FREGUESIA DE PARREIRA E CHOUTO

- orgulho na charneca -

Regulamento Programa:. Liga-me

Nota justificativa

Tendo por base o artigo 241.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, e no ambito da prossecucédo das
suas atribuicdes no dominio da ac¢do social e da promocao de politicas sociais de apoio aos idosos, com
vista a amenizar e prevenir alguns problemas que afetam este setor da populagao, a Unido das
Freguesias de Parreira e Chouto deliberou a execu¢aode um programa de apoio a pessoas idosas, sem
equipamentos ou acesso a servigos necessarios para que, em tempo de epidemia, entrem em contacto
através de videochamada com familiares que estejam impossibilitados de se deslocarem a freguesia.

As questdes sociais assumem, para a freguesia, um papel de destaque, ndo podendo esquecer todos
aqueles que, tendo contribuido ao longo das suas vidas para o desenvolvimento da mesma, ndo podem
agora ser excluidos. O fendmeno natural do envelhecimento ndo deve ser tratado como facto
consumado, mas antes como uma etapa que é preciso valorizar.

Em tempo de Covid-19 face a combater, para além da soliddo do distanciamento social, o distanciamento
familiar e falta de contacto por impossibilidade de acesso a servicos ou equipamentos, a Unido das
Freguesias de Parreira e Chouto ira facilitar este contacto entre familias.

Artigo |
Legislacdao Habilitante

Tendo por base o artigo 241.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, e no ambito da prossecugao das
suas atribuicdes no dominio da ag¢do social e da promocao de politicas sociais de apoio aos idosos.

Artigo Il
Objeto

O presente Regulamento estabelece as condi¢des referentes ao programa de apoio “Liga-me” e ao seu
ambito de aplicacdo.



No ambito deste eixo, foram definidos como objetivos potenciar e especializar servigos para
situacdes de dependéncia e desenvolver, reforgar servicos/dispositivos de apoio ao idoso no seu

domicilio.

Artigo 11l

Definigcao

Este programa consiste na disponibilizacdo de meios para que os menos favorecidos ou
impossibilitados de acesso a certos servicos entrem em contacto com familiares, através de

videochamada, que se encontram distantesfacea situacdo atual que o pais atravessa.

Sendoos idosos, um dos grupos de maior risco muitos familiares, de forma a salvaguardar a saude
destes, optaram (como aconselhado pela DGS) por evitar o contacto. Desta forma, vamos

disponibilizar servicos para que mesmo longe das suas familias ndo se sintam tdo sos.

Artigo IV

Beneficiarios

Populagdo idosa da freguesia, sem equipamentos ou acesso aos servigos necessarios.

Artigo V

Execug¢ao do Programa

Os funcionarios da Junta de Freguesia, cumprindo com as normas de segurancga aconselhadas e exigidas,
irdo a casa dos utentes, sob marcacdo, para realizacdo da videochamada entre o residente na freguesia e
a sua familia.

A marcacao pode ser feita para o contacto da Junta de Freguesia da Parreira :249 771 051



Artigo VI

Entrada em vigor

1. A entrada em vigor do presente Regulamento implica a aprovacao, nos termos legais,

peloexecutivo da Unido de Freguesias de Parreira e Chouto.

2. O presente Regulamento entrarda em vigor a medida que o executivo garantir a sua

aprovagao.



